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Brugsanvisning
AED-trener
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AED (automatiseret ekstern defibrillator)-treneren er et apparat, som er
beregnet til brug ved undervisning i grundleeggende AED-
redningsteknikker og korrekte defibrilleringsprocedurer.
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Sikkerhed

Vaer opmaerksom pa felgende for brug af traeneren:

: ADVARSEL! Patientkvaestelser eller -ded.

AED-treeneren er ikke en redningsanordning og kan ikke forsyne
defibrillering med stedbehandling. AED-treeneren er udelukkende beregnet
til ovelses- eller demonstrationsformal.

For at undga forvirring bgr AED-treeneren og AED-treeningselektroderne
ikke opbevares i samme omrade som andet AED-udstyr.

For at undga forvirring, nar der henvises til AED-treeneren og andre
apparater i denne vejledning, bruges felgende udtryk:

¢ Redning—alle apparater og alt tilbehor, som er beregnet til at afgive
et behandlingsmaessigt sted, omfatter ordet “redning” (for eksempel,
Powerheart® 9300A er en rednings-AED)

& Trening—alle apparater og alt tilbehor, som bruges til at
demonstrere AED-funktionalitet, omfatter ordene “treening” eller
“treener” (for eksempel, AED-treningselektroder kan ikke afgive et
behandlingsmeessigt stod)

Understattede modeller

Denne treener nermer sig funktionen af felgende AED-modeller fra
Cardiac Science Corporation:

o Powerheart® 9300A (G3 automatisk)

¢ Powerheart 9300E (G3 semi-automatisk)
& FirstSave® 9300C (G3 semi-automatisk)
¢ FirstSave 9300D (G3 semi-automatisk)

Treeneren understotter endvidere maerkevare- og andre modeller med
samme funktionalitet som de angivne modeller.
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Tilsigtet brug

AED-treneren og denne vejledning er beregnet til brug af kvalificerede
instrukterer med folgende feerdigheder og erfaring:

& Certifikation fra American Heart Association eller European
Resuscitation Council (eller tilsvarende) i cardio-pulmonary
resuscitation (CPR - hjerte-lunge-redning) og defibrilleringstraening
for forste svarperson

¢ Grundig forstaelse for funktion og brug af understottede rednings-
AED-modeller og tilbeher

For detaljerede betjeningsinstruktioner for en specifik rednings-AED-
model henvises der til bruger- og servicevejledningen for den model.

Indlaeringsmal

Efter trening skal eleverne besidde minimumsfeerdighederne:
& Vellykket simulering af en patientredning ved brug af AED-treeneren
& Forstéelse for forskellene pA AED-traneren og rednings-AED'er

& Forstéelse for funktionen af rednings-AED'er

Oversigt over AED-trener
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AED-treneren er en simuleret AED beregnet til brug ved undervisning af
forste svarpersoner, som bruger AED'er fra Cardiac Science, i
feerdigheder i basal genoplivning og korrekt defibrilleringsprocedure.

AED-treeneren kan:
¢ Simulere alle redningsstadier
¢ /ndre redningsforleb

& Skabe simulerede hjerterytmer, bade stedbare og ikke-stadbare

Instrukterer betjener AED-traeneren via fjernkontrol.
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AED-trenerens dele

AED-trzeneren har de samme almene eksterne funktioner som en
rednings-AED.

Bemaerk: AED-treneren bruger serlige treeningselektroder, som kun
anvendes til at demonstrere korrekt elektrodeplacering.
Treeningselektroder kan ikke afgive et stod eller give feedback.
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Figur 1: AED-treener og fjernkontrol

AED-traneren kan konfigureres til semi-automatisk eller automatisk
funktion.

Der henvises til den aktuelle bruger- og servicevejledning for rednings-
AED'en for detaljerede beskrivelser af en rednings-AED's dele.
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Fjernkontrol til AED-traener

Fjernkontrollen har felgende funktioner:

Tabel 1: Knapper pa fjernkontrol til AED-traener

Knap

Anvendelse

&

il

1, Sted annulleret
Forlgb 1
Sprogbekraftelse

Tryk under opladning for at prompte “Rhythm changed. Shock
cancelled.” (Rytme endret, stad annulleret.)

Tryk under Place Pads (Placér elektroder)-prompter for at ga frem til
Analysis (Analyse)-prompterne. Den naeste sekvens (Shock (Sted)
eller CPR (Hjerte-lunge-redning)) bestemmes af det valgte forlgb.
Tryk under en CPR (Hjerte-lunge-redning)-sekvens for at ga frem til
Analysis (Analyse)-prompterne efterfulgt af en anden CPR (hjerte-
lunge-redning)-sekvens.

Tryk pa #, derefter 1 for at starte Forlgb 1.

Tryk for at bekrzefte sprogvalget (se Sprogopsaetning pa side 7).

o

2, Stod tilradet
Forlgb 2

Tryk under Place Pads (Placér elektroder)-prompter for at ga frem til
Analysis (Analyse)-prompterne. Den naeste sekvens (Shock (Sted)
eller CPR (Hjerte-lunge-redning)) bestemmes af det valgte forlgb.
Tryk under en CPR (Hjerte-lunge-redning)-sekvens for at ga frem til
Analysis (Analyse)-prompterne efterfulgt af en Shock (Sted)-sekvens.

Tryk pa #, derefter 2 for at starte forlgb 2.

2

3, Kontrollér
elektroder

Forlgb 3

Side 5

Tryk under analyse for at prompte “Check Pads. (Kontrollér
elektroder).” Tryk igen for at fortseette forlabet.

Tryk pa #, derefter 3 for at starte Forlgb 3.
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Tabel 1: Knapper pa fjernkontrol til AED-treener (fortsat)

Knap

Anvendelse

N
Agﬁ
4, Placér elektroder
Forlgb 4

Efter prompten”Tear open package and remove pads.” (Riv pakken
aben og tag elektroder ud), tryk for at prompte:

e "Peel one pad from plastic liner.” (Pil én elektrode af
plastbelzegningen)

¢ "Place one pad on bare upper chest.” (Placér én elektrode pa
nggen gvre brystkasse)

¢ "Peel second pad and place on bare lower chest as shown.” (Pil
den anden elektrode af og placér pa nggen nedre brystkasse
som vist)

Bemark: Brug om ngdvendigt for at flytte hurtigere frem gennem
prompterne.

Tryk igen for at angive elektrodeplacering.
Tryk pa #, derefter 4 for at starte Forlgb 4.

e

5, Analyse afbrudt

Tryk under Analysis (Analyse)-prompter for at prompte “Analysis
interrupted. Stop patient motion.” (Analyse afbrudt. Stop
patientbevagelse).

Tryk igen for at fortseette.

| -

6

6, Lavt batteri

Tryk under et redningsforlgb for at prompte “Battery low" (Lavt
batteri) (batteri-LED'erne viser ogsa lav batteristand).

Tryk igen for at slukke for batteri-LED'en for lavt batteri og teende for
to grenne batteri-LED'er (50% batteristand).

/

7

7, Service pakraevet
Mindsk volumen

Tryk for at prompte “Service Required.” (Service pakrzevet.)
Tryk igen for at fortseette.
Tryk pa #, derefter 7 for at mindske hgjttalervolumen.

8, Pause

8

@g volumen

Tryk nar som helst for at stoppe midlertidigt (AED-traeneren bipper,
nar den er stoppet midlertidigt). Tryk igen for at fortsaette.

Tryk pa #, derefter 8 for at @ge hgjttalervolumen.

#

9

9, Z£ndr forleb
Zndr volumen

Tryk pa #,derefter 1, 2, 3 eller 4 for at eendre stadforlgbet.
Tryk pa #, derefter 7 eller 8 for at mindske eller age hgjttalervolumen.

Side 6

70-00036-14 B



Sprogopseetning
Sadan @ndres sproget for stemmeprompter:

1 Abn laget pa treeneren og tryk straks pa og hold Sted-knappen nede
i 5 sekunder. Sted-knappen forbliver oplyst, og det aktuelle sprog
vises pa skarmen.

2 Tryk pa og hold Sted-knappen nede for at flytte frem gennem de
tilgeengelige sprog.

3 Nar det onskede sprog vises, slipper du Sted-knappen og trykker pa
knappen 1 pa fjernkontrollen for at bekraefte valget.

Modi og modusvalg

Treeneren har fire modi til simulering af folgende typer rednings-AED'er:

¢ Modus 1: FirstSave eller Powerheart semi-automatisk med CPR
Metronome

¢ Modus 2: FirstSave eller Powerheart semi-automatisk uden CPR
Metronome

& Modus 3: Powerheart automatisk med CPR Metronome

& Modus 4: Powerheart automatisk uden CPR Metronome

Sadan indstilles modusen:

1 Vezlg sproget (se Sprogopsatning pa side 7) og tryk pa knappen 1.
Nummeret pa betjeningsmodusen blinker.

2 Tryk pa og hold Sted-knappen nede for at flytte frem gennem de
tilgeengelige modi.

3 Nar den enskede modus vises, slipper du Sted-knappen og trykker
pa knappen 1 pa fjernkontrollen for at bekrafte valget. Traeneren
genstarter og starter stemmeinstruktionerne.
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Redningsforlgb

Side 8

Dette afsnit beskriver et typisk redningsforleb, og angiver derefter de
fire forudindstillede redningsforleb. For information om @ndring af
forleb henvises der til knappefunktionerne i afsnittet Fjernkontrol til
AED-treener.

Bemeerk: I modsatning til en rednings-AED lagrer AED-traeneren ikke
redningsinformation.

Typisk redningsforlgb

Folgende trin demonstrerer et typisk redningsforleb. Nar AED-traeneren
er indstillet, og laget er dbent, flytter AED-traeneren frem gennem hele
forlabet. Instrukteren kan om ensket fremskynde forlabet.

1

Abn laget p4 AED-treeneren. AED-traeneren prompter “Tear open
package and remove pads.” (Riv pakken dben og tag elektroder ud.)
Tryk pa 4 pa fjernkontrollen for at fortsette med
elektrodeprompterne:

e “Peel one pad from plastic liner.” (Pil én elektrode af
plastbelaegningen).

e “Place one pad on bare upper chest.” (Placér én elektrode pa
nogen ovre brystkasse).

e “Peel second pad and place on bare lower chest as shown.” (Pil
den anden elektrode af og placér pa negen nedre brystkasse som
vist).

Tryk pa 4 igen for at angive elektrodeplacering.

AED-treneren flytter frem til analysestadiet i redningssekvensen og
prompter “Do not touch patient. Analyzing rhythm.” (Rer ikke
patienten. Analyserer rytme.)

Hyvis en stadbar rytme er valgt, prompter AED-treeneren “Shock
Advised. Charging.” (Sted tilradet. Oplader.) De neste trin afthaenger
af den anvendte simulering.

For en semi-automatisk simulering:

a AED-treneren prompter “Stand clear. Push flashing button to
deliver shock.” (Hold afstand. Tryk pa blinkende knap for at
afgive stod.)
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b Eleven trykker pa Sted-knappen for at forsyne den forste
simulerede defibrillering.

Huvis der ikke trykkes pa Sted-knappen efter 30 sekunder, gar
AED-treneren i CPR (Hjerte-lunge-redning)-modus.

For en automatisk simulering:

a AED-treneren prompter “Stand clear. Shock will be delivered in
3...2...1. Shock delivered.” (Hold afstand. Sted afgives om
3...2...1. Sted afgivet.)

b AED-treneren gar i CPR (Hjerte-lunge-redning)-modus.

Hyvis forlebet definerer en ikke-stadbar rytme, prompter AED-
treeneren “Start CPR. Give 30 compressions then give 2 breaths.”
(Start hjerte-lunge-redning. 30 tryk derefter 2 andedret.)

Anbefalede redningsforleb

Folgende tabel angiver de fire redningsforleb anbefalet af AHA.

Bemaerk: Hvis en automatisk AED simuleres, teeller AED-traeneren ned
og afgiver derefter automatisk et sted i stedet for at prompte for sted.

Tabel 2: Anbefalede AHA-forlgb

Trin | Forlab 1 Forlgb 2 Forlgb 3 Forleb 4
1 Abner AED-traenerens lag
2 Placerer elektroder pa model
3 AED-traeneren udfgrer analyse
4 Intet sted tilradet Sted tilradet
5 2 minutter med hjerte-lunge-redning | Oplad og prompt for sted
6 Anden analyse 2 minutter med hjerte-lunge-redning
7 Intet sted tilradet Anden analyse
8 2 minutter med hjerte-lunge-redning | Sted tilradet Intet sted tilradet
9 Tredje analyse Oplad og prompt for | 2 minutter med

sted hjerte-lunge-redning
10 Sted tilradet 2 minutter med hjerte-

lunge-redning
11 Oplad og prompt | Tredje analyse

for sted
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Tabel 2: Anbefalede AHA-forlob

Trin | Forlab 1 Forlagb 2 Forlgb 3 Forleb 4
12 Sted tilradet
13 Oplad og prompt for
sted
14 2 minutter med hjerte-
lunge-redning
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Vedligeholdelse

Der findes ingen dele i AED-traneren, hvorpa brugeren kan foretage
service. Den eneste pakravede vedligeholdelse er at:

& Torre de ydre overflader af med en fugtig klud.

& Udskifte batterierne i AED-treeneren eller fjernkontrollen efter

behov.

e AED-treneren bruger to alkaliske D-celle-batterier

e Fjernkontrollen bruger to alkaliske AAA-batterier

Ved udskiftning af batterier skal det sikres, at polariteten er korrekt.

Ring til Cardiac Science Technical Support eller International
Operations uden for USA i tilfzlde af andre vedligeholdelses- eller
reparationsproblemer (se Kontaktinformation pa side 12).

Specifikationer

Side 11

Folgende tabel viser specifikationer for AED-treeneren:

Tabel 3: Specifikationer

Parameter Detaljer
Mal Hgjde: 8 cm (3,3 tommer)
Bredde: 27 cm (10,6 tommer)
Dybde: 31 cm (12,4 tommer)
Drifts- og Temperatur: 0°C til +50°C (32°F til +122°F)
standbyforhold Fugtighed: 5% til 95% (ikke-kondenserende)

Forsendelsesforhold
(op til én uge)

Temperatur: -40°C til +65°C (-40°F til +149°F)
Fugtighed: 5% til 95% (ikke-kondenserende)

Batteri AED-trzener: To alkaliske D-celle-batterier

Fjernkontrol: To alkaliske AAA-batterier
Emissioner Udstralet E-M: EN 55011, Gruppe 1, Kategori B
Immunitet Udstralet E-M: EN 61000-4-3

Udstralet M: EN 61000-4-8
ESD: EN 61000-4-2
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Kontaktinformation
AED-trener-kittet (model 180-5020) er fremstillet for Cardiac Science

Corporation.
Kundeservice Teknisk support
e 1-800-991-5465 (USA) e 1-888-466-8686 (USA)

e 1-425-402-2690 (USA og Canada) ¢ 1-425-402-2691 (USA og Canada)

e customerservice@cardiacscience.come techsupport@cardiacscience.com

Uden for USA skal International Operations eller den lokale
repraesentant kontaktes.

International Operations
Kirke Vaerloesevej 14
Vaerloese, Danmark DK3500
45.4438.0500
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Cardiac Science Corporation
3303 Monte Villa Parkway
Bothell, WA 98021, USA

Frikaldsnummer: +1.800.426.0337
Telefon: +1.425.402.2000
Websted: www.cardiacscience.com
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